
 
 
Alex Benvenuto 
Docteur es sciences économiques, Docteur en psychosociologie, ancien enseignant à 
l’Université de Nice, et membre du Comité de Rédaction du magazine niçois Lou Sourgentin, 
past DRH et Dir. COM au Crédit Agricole Provence Côte d’Azur. 
Musicien de Jazz de la Compagnie So What (6 CD sortis) http://assowhat.free.fr 
 
Vingt  livres qui, comme en un  kaléidoscope, combinent les fragments et les reflets d’un 
Comté de Nice toujours changeant pour le rebâtir avec toute la ressemblance possible. 
 

• Aux Editions SERRE :  
- « Nice 1860 » Dau temp que berta filava 
- Des monographies sur Coursegoules « Le temps des veillées » et La Gaude « au 

fil des jours ».  
- La Côte d’Azur des Russes.  
- La Côte d’azur d’Apollinaire.  
- Les peintres paysagistes de Nice au XIX° siècle.  
- Carnets de voyage de Jules G.  
- Histoire du mutualisme dans les Alpes-Maritimes.  
- Charles Rayneri, un banquier dans son temps. 
- Et Alors, premier polar bilingue français-niçois, traduction de Raoul Nathiez, 

écrit en collaboration avec l’orchestre de Jazz So What (http://assowhat.free.fr).  
- Plusieurs ouvrages sur la cuisine de Nice et de son Comté, dont plusieurs traduits 

en Anglais et Russe : Cuisine du Pays niçois et du pays gavot, préface Roger 
vergé Les cuisines du pays niçois, les légumes du potager, les douceurs du pays 
niçois, Le culte des pâtes, La cuisine des poissons, c’est facile et délicieux. 

- Vient de paraître en 2014  : Guide amoureux, secret, et historique du vieux 
Nice 

- A paraître : Tobia Smollett Nice 1760  
 

• chez Vuibert La création de valeur dans la banque (ouvrage collectif). 
 

• aux Editions Alexandrines Sur les pas des écrivains de la Côte d’Azur, préface 
Raoul Mille 
 

 
 
 
 
 
 
 


